
Ankerland: damit aus traumatisierten Kindern wieder 
Kinder mit Träumen werden 
Sie ziehen sich zurück, haben Angst, werden vermeintlich 
grundlos wütend oder verfallen in Schockstarre. Kinder und 
Jugendliche, die eine traumatische Erfahrung erlebt haben, 
gehen unterschiedlich damit um. 
Aber eins ist klar, ihnen muss frühzeitig geholfen werden. 
Ankerland, zu 100% spendenfinanziert - mitten im Herzen von 
Hamburg-Eppendorf, in unmittelbarer Nachbarschaft von 
St. Markus-Hoheluft, hilft traumatisierten Kindern und Jugend-
lichen, die schon früh im Leben schwer belastende Erfahrun-
gen machen mussten. 
Die Ankerland-Mission beruht dabei auf drei Säulen: 
Aufklärungsarbeit, Behandlung von schwer traumatisierten 
jungen Menschen im eigenen Therapiezentrum und dem 
Traumainformationszentrum.  

Mehr Informationen und Spendenmöglichkeiten unter: 
www.ankerland.de

Aus datenschutzrechtlichen Gründen veröffentlichen wir an 
dieser Stelle keine personenbezogenden Daten über Taufen, 
Konfirmationen und Trauer. Diese finden Sie in der Printversion 
des Gemeindebriefes, der im Gemeindezentrum ausliegt.
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Jugend 

Der besondere Gottesdienst
Die Konfirmand*innen stellen sich vor!  
Am 27. April 2025 um 10 Uhr in der Kirche St. Markus.  
Einmal im Jahr, kurz vor ihrer Konfirmation, gestalten die 
Konfirmand*innen einen Sonntagsgottesdienst. 
Sehr ausführlich und ernsthaft haben sie sich vorher mit dem 
vorgesehenen Bibeltext beschäftigt, ihre Gebete formuliert 
und ihren Glauben in eigene Worte gefasst. Immer wieder ein 
sehr besonderer Gottesdienst, gar nicht laut und durcheinan-
der, sondern sehr intensiv und berührend.  
Herzliche Einladung! Diakonin Sabine Simon 

Kimmix
Einmal im Monat freitags von 18 – 20 Uhr im Gemeindezentrum 
St. Markus Hoheluft. Gottesdienst, Spaghetti – Action. 
Herzlich willkommen. 
Die nächsten Termine sind der 4. April 2025 und der 
23. Mai 2025. Gern ein paar Tage vorher anmelden bei 
diakonin.simon@stmarkushoheluft.de 

Jugendgottesdienst 
Von Jugendlichen gemacht. Für Jugendliche und alle, die 
möchten, gedacht! Am Sonntag, 22. Juni 2025 um 18 Uhr in der 
Kirche St. Markus. 

Jugendfreizeit 
Sicherer Hafen oder hohe See 
Sieben Tage Jugendfreizeit in 
den Sommerferien für Jugend-
liche von 14 – 17 Jahren vom 
24. – 30. Juli 2025 auf dem 
Koppelsberg am Ufer des Plöner 
Sees. 

Spielen und chillen, Erfahrungen 
machen mit sich und den ande-
ren, Kanufahren, Schwimmen, 
Lagerfeuer, Andachten und viel 
Zeit am See. Anmeldeformulare gibt es im Gemeindebüro 
oder per mail bei diakonin.simon@stmarkushoheluft.de  
Achtung! Anmeldeschluss ist der 15. April 2025! 

Theatergruppe 
Die Theatergruppe trifft sich an folgenden Terminen: 
Freitag, 21. März 2025 im Altonaer Theater „Der Circle“ 
Freitag, 4. April 2025 gemeinsamer Kinobesuch 
Dienstag. 13. Mai 2025 und Freitag, 27. Juni 2025 (Programm 
noch offen) 
Bei Interesse bitte im Kirchenbüro melden zu Händen 
Christine L. (040-830979810, buero@stmarkushoheluft.de). 

Märchen und Musik 
Erzählen ist eine Brücke zwischen Vergessen und Erinnern.  
Märchen aus dem Ostjudentum 
Unterhaltsam, tief-
gründig, humorvoll! 
Mit Magdalene 
Hanke-Basfeld, 
Ellen-Marie Langholz, 
Hanna M. Schilling 
(Märchen) Hanne 
Krönert, Elisabeth 
Lehmann (Musik) 
Am Sonntag, 
13. April 2025 um 
18.00 Uhr im 
Gemeindezentrum 
St. Markus 
Der ist Eintritt frei, 
um eine Spende für 
die Kirchenmusik 
wird gebeten. 

Nord Art 
Der diesjährige Besuch der 
Nord Art findet statt am 
Samstag, den 21. Juni 2025. 

Anmeldungen bitte bis zum 
2. Juni 2025 an das Kirchenbüro 
zu Händen Christine L. 
(040-830979810, 
buero@stmarkushoheluft.de).  

Kultur in St. Markus Hilfe geben - Hilfe holen

Seelsorgeausbildung 
interkulturell, generationenübergreifend, ehrenamtlich 
Ab April 2025 startet die einjährige, zertifizierte Seelsorgeaus-
bildung, die beide Hamburger Kirchenkreise in Kooperation 
durchführen. Die Ausbildung soll dazu beitragen, dass sich die 
Ausbreitung von Einsamkeit in Quartieren und Nachbarschaf-
ten verringert – und sie ermutigt dazu, Menschen auf ihrem 
persönlichen Weg zu begleiten. 
Die Ausbildung umfasst Vorträge, Einzel- und Teamarbeit, 
praktische Übungen, Schulungen zur Selbst- und Fremd-
wahrnehmung, Reflexion religiöser und spiritueller Ressourcen, 
Klärung der eigenen Rolle, eine Praxisphase, begleitende 
Supervision sowie spirituelle Angebote wie Gottesdienste. 

Bei Interesse melden Sie sich gerne bis spätestens 
15. März 2025 bei Pastor Volker Simon 
(pastor.simon@stmarkushoheluft.de 040-807 939812). 
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Liebe Gemeinde!
hinter uns liegt eine turbulente politische Zeit, vor uns 
liegt der Frühling mit seiner Kraft, in der Natur alles neu zu 
machen. Auch als Gemeinde wagen wir uns an ein neues 
Jahresthema: „Begegnet Euch! respektvoll-neugierig-offen“.  
Begegnungen sind für mich mehr als zufällige Momente, 
in denen sich die Wege von Menschen kreuzen. Eine Be-
gegnung verlangt ein „Sich einlassen“ in den Moment und 
eine Offenheit anderen gegenüber. Zuhören und sich Zeit 
nehmen – wenn auch nur für einen Moment –, gehören für 
mich dazu. So kann jede Begegnung die Möglichkeit bie-
ten, Gottes Wirken in dieser Welt sichtbar zu machen durch 
gemeinsames Handeln, gemeinsames Gespräch, unsere 
Haltung anderen gegenüber. 
Unser Jahresmotto ist aber auch eine Herausforderung 
„Begegnungen auszuhalten“, neue Begegnungen zuzulas-
sen. Demokratische Gemeinschaften, sei es in der Familie, 
in der Kirche, in der Gesellschaft erfordern Wohlwollen, Ge-
rechtigkeit und den Willen einander zuzuhören. St. Markus 
ist eine Einladung, in Gemeinschaft Meinungen zu res-
pektieren und Vielfalt als Bereicherung zu verstehen. Dies 
kann geschehen in den unterschiedlichen Gruppen, beim 
Singen, Lesen, Diskutieren oder beim gemeinsamen Thea-
terbesuch. Jede Begegnung ist eine Gelegenheit, Gott in 
unserem Gegenüber zu entdecken sowie Liebe, Annahme 
und Hoffnung weiterzugeben und selbst zu empfangen. 
Manchmal erfordert Begegnung Mut, besonders, wenn sie 
mit Menschen geschieht, die uns fremd sind oder anders 
denken. Und manchmal müssen wir vielleicht auch wach-
sen an einem Konflikt. Für mich liegt darin eine Chance 
zur Bereicherung und Weiterentwicklung meines eigenen 
Horizontes. Folgen wir Jesus, so sollten wir auch seinem 
Beispiel folgen, die uns selbst gesetzten Grenzen über-
schreiten und uns einlassen auf die anderen. 
Dieser Frühling bietet die Chance, gemeinsam eine bessere 
Zukunft gestalten zu können. 

„Siehe, ich will Neues erschaffen, jetzt wächst 
es auf, erkennt ihr´s denn nicht?“ (Jesaja 43,19) 

Christine L.

Veranstaltungen  

St. Markus Jahresthema 2025 
Begegnet Euch! respektvoll-neugierig-offen  
Begegnung kann Abenteuer, Ärgernis, Inspiration oder einfach 
eine Selbstverständlichkeit sein. Als Ebenbilder Gottes leben 
wir unendliche Vielfalt und müssen uns stetig in Wertschätzung 
einüben. Das Jahresthema möchte zu Begegnungen anregen. 
Inmitten gesellschaftlicher Debatten und Abgrenzungen ist es 
Zeit, sich selbst oder gar andere neu kennenzulernen. 
Denn noch ist da eher ein dunkles Bild (1.Korinther 13,12).
  

Vom Ende des Lebens – eine christlich-muslimische 
Begegnung  
Dienstag, 8. April von 19 bis 21 Uhr im Gemeindesaal von 
St. Markus 
Was bewegt Christ*innen und Muslime in der letzten Lebens-
phase? Ob Ewigkeit, Bestattungsbräuche oder Seelsorge - 
das theologische und praktische Feld ist weit. Ziel ist ein 
anregendes Gespräch unter christlichen und muslimischen und 
auch gerne atheistischen Interessierten. Kurze Impulse sind zu 
erwarten von Prof. Ulfrid Kleinert (Religionswissenschaftler und 
Theologe, Dresden), Dr. Hamideh Mohagheghi (Vorsitzende 
des Rates der Religionen e.V. in Hannover) und Matthias Bähr 
(Sinus-Hospiz Othmarschen). 

Und es ist viel Zeit für Gespräch. Der Austausch wird moderiert 
von Pastorin Anja Blös (St. Markus) und Sönke Lorberg-Feh-
ring (Nordkirchen-Beauftragter für den christlich-islamischen 
Dialog)   

Wach bleiben! Gethsemane-Nacht in St. Markus 
von Gründonnerstag, 17. April, 22 Uhr bis Karfreitag, 
18. April 2025, ca. 6.30 Uhr! 
Vorbereitet von Jugendlichen aus St. Markus für alle, die mit 
wach bleiben mögen. Zu jeder vollen Stunde ein Stunden-
gebet und ein Impuls aus dem Jugendkreuzweg. Dazwischen 
Zeit zu sein und zu reden, auszuhalten und manchen Gedan-
ken weiter nachzugehen. Keine Party, keine Musik, Wasser, Tee 
und Brot reichen in dieser Nacht. 
Für Jugendliche ab 14 Jahren und Erwachsene. 
Alle unter 18 brauchen eine schriftliche Anmeldung durch 
die Erziehungsberechtigten. Anmeldungen gibt es bei 
diakonin.simon@stmarkushoheluft.de  

Kirchentag 2025 in Hannover 
von Mittwoch, 30. April bis Sonntag, 4. Mai 2025 
Kirchentag bedeutet: Mehr als 100.000 Engagierte, weit über 
3000 Veranstaltungen in drei Tagen zur Auswahl, Expert*in-
nen zu allen Themen, die die Welt bewegen, Menschen 
treffen, die ein gleiches Interesse haben – und dazwischen 
immer wieder Kunst und Kultur. 
Weitere Infos: www.kirchentag.de 
Wer Lust hat dabei zu sein, vor Ort individuell das Programm 
zu erleben, aber immer wieder auch andere zu treffen und 
sich auszutauschen, fahre gern gemeinsam mit anderen 
Menschen aus St. Markus nach Hannover. Das Angebot 
richtet sich an Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene. 
Weitere Infos zu Einzelheiten, Kosten und Zeiten bei Diakonin 
Sabine Simon (diakonin.simon@stmarkushoheluft.de). 

Tauffest in St. Markus 
Pfingstsonntag, 8. Juni 2025, 11 Uhr 
Menschen strömen auf den Kirchplatz, sie freuen sich und 
sind erwartungsvoll. Die Band spielt die ersten Töne an 
und alle wissen: Jetzt geht das Tauffest los. So wird es sein 
am Pfingstsonntag, 8. Juni 2025, ab 11 Uhr auf dem Kirch-
platz St. Markus. Pastor Volker Simon, Prädikant Andreas Ott 
und Vikarin Theresa Busse taufen alle kleinen und großen 
Menschen, die noch nicht getauft sind und gerne getauft 
werden möchten. Dazu wird ein fröhlicher, moderner und 
lockerer OpenAir-Gottesdienst gefeiert. 
Im Anschluss an den Gottesdienst können die Tauffamilien 
das Fest mit einem Picknick auf dem Kirchplatz ausklingen 
lassen. Anmeldung über das Kirchenbüro (040-830979810, 
buero@stmarkushoheluft.de). 

Gründonnerstag
17. April 2025, 18 Uhr 

Feierabendmahl mit Pastorin Anja Blös und 
den Hoheluft Voices

 
Karfreitag

18. April 2025, 10 Uhr 
Predigtgottesdienst mit Pastor Volker Simon, 

Prädikantin Caroline Schröder und 
der Kantorei St. Markus 

Osterfrühgottesdienst
20. April 2025, 5.30 Uhr 

Pastorin Anja Blös mit Tauferinnerung 

Osterfestgottesdienst
20. April 2025, 10 Uhr 

Abendmahlsgottesdienst mit Prädikant 
Andreas Ott, dem Trompeter Jan-Christoph 

Semmler und der Kantorei St. Markus 

Ostermontag
21. April 2025, 11 Uhr 

Gottesdienst für Kleine und Große mit Pastor 
Volker Simon und Team, im Anschluss 

Ostereier suchen im Kita-Garten. 

Gottesdienste an OsternNews aus dem Kirchengemeinderat (KGR)

Sabine Simon Volker Simon Anja Blös Martina Renner Dirk Tietgen Volker Köster

Bernd Kandora Iris Matthiessen Harald Barthel Paulina Krösche Christine L. Chiara Thiel 

Der Haushalt 2023 ist abgenommen. / Die Hauptamtlichen 
haben in ihrer RESET-Woche Anfang Januar zeitliche und 
finanzielle Ressourcen bedacht, ein Jahresthema gewählt 
und die Jahresplanung grob fertiggestellt. / Der Haushalt 
2025 ist konservativ, also realistisch geplant. / Der Kirchen-
gemeinderat war Ende Februar auf einem Klausurwochen-
ende in der Woltersberger Mühle. / Öffentlichkeitsarbeit 
und Fundraising sollen angesichts sinkender Einnahmen 
stärker bedacht werden. / Propst Martin Vetter war zu 
Besuch beim KGR. Es ging um die Zuweisung von Pfarr-
stellen und Zukunftsszenarien. / Die Kirchengemeinden der 

Nordkirche steigen digital auf Microsoft M365 um. / Pastor 
Volker Simon hat eine 1½ -jährige Langzeitfortbildung ab-
geschlossen als „Systemischer Coach und Supervisor“. / 
Pastorin Anja Blös absolviert 2025 eine Interreligiöse Klini-
sche Seelsorgeausbildung (KSA) / Im Rahmen des Schutz-
konzeptes gibt es einen Feedback-Briefkasten. Zudem wer-
den die Gruppen in St. Markus jährlich um Rückmeldung zu 
Atmosphäre und Möglichkeiten der Partizipation befragt. 
Was zu verändern ist, wird auf den Weg gebracht.  

Anja Blös (Vorsitzende des Kirchengemeinderats)

Alle Informationen rund um St. Markus Hoheluft
www.stmarkushoheluft.de 

Instagram.com/stmarkushoheluft

Hoheluftchaussee 60
20153 Hamburg
Tel. 040/420 15 33
abc@abc-buchhaus.de

Kleingeld macht auch Kirche!
Sammeln Sie doch Ihre Centstücke, nehmen Sie sich bei 
Ihrem nächsten Kirchenbesuch ein Sammelglas mit.

www.stmarkushoheluft.de
http://Instagram.com/stmarkushoheluft
mailto:abc@abc-buchhaus.de

